
תוכנית הכנס

09.30-09:45

ברכות 
גב' מיכל הרצוג,  רעיית נשיא המדינה

פרופ' אלי שפרכר,  מנכ"ל איכילוב 
גב' טליה לבנון, מנכ"לית הקואליציה הישראלית לטראומה                                                        

09:45-11:00

מושב I: אזורים שונים, אתגרים דומים. הכוח לבחור 
יו"ר ד"ר ענבל ראובני, סגנית מנהל המערך הפסיכיאטרי, איכילוב

הרצאת  key note: החיים אחרי טראומה: מה נתון לבחירתנו?
 לקחים ממסלול אישי ומקצועי

פרופ' דן אריאלי, פרופסור לפסיכולוגיה וכלכלה התנהגותית, אוניברסיטת דיוק

אסיף - החלמה בלב מלחמה. צמתים ובחירות ד"ר רועי און וגב' רחלי פנט 

הגוף שזוכר. סומטיזציה ושמירה עצמית בקרב מטפלי העוטף
ד"ר סיוון ג'ורג' לוי

הפסקה ומעבר למעגלי למידה 11:00-11.15

11:15-12:15 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

מושב II (מושבים מפוצלים): "מעגלים מרפאים"
מעגל 1: 

 אמנות כמשאב להחלמה  
בהובלת חן יעקובי, מטפלת באומנות, שדרות

מציגים: חן יעקובי, חוסן , נעמי- מטפלת במוזיקה, חוסן , פרויקט "רק רגע",עיריית תל-אביב

מעגל 2:  
"סודות האיחוי של הגוף לנוכח סדקי הנפש״- גישות מבוססות גוף- נפש בעבודה טיפולית עם טראומה 

בהנחיית רחלי פנט, איכילוב

מעגל 3: 
פינת חי כמרחב מרפא. 

בהובלת ניצה דינור, ראש תחום טיפול בבעלי חיים, חוסן שדרות
מציגות: ניצה דינור, נועה דותן, ד"ר גילי פרגאי אולסוונג, מטפלות בפינת החי, חוסן

מעגל 4: 
 קהילה תחת התקפה. הכוח שבפנים. בהובלת הגב' אפרת קמחי, ראש יח' קהילתית חוסן שדרות 

מציגות: גב' סיון חבר, מנהלת השירות הסוציאלי איכילוב, עוס ביאן חליל, עוס מייס בדראן, עוס סחר מחגנה, עבודה קהילתית-חוסן. על העבודה במג'דל שאמס
 עבודה קהילתית באזור נפילת טיל במלחמת עם כלביא- עיריית תל אביב

מעגל 5:
 משפחה כן בוחרים 

 בהובלת הדס אסולין שממה, חוסן שדרות

מעגל 6:
 רק בגלל הרוח 

 בהובלת ליזי שוסטר,מטפלת, חוסן שדרות
מציגים: ליזי- חוסן, הילה-חוסן, ד"ר מירב משה-גרודופסקי וד"ר רבקה רנץ, ספיר- מקרה בוחן- מרכז קליטה איבים

 :מעגל 7
 (מעגל בשפה האנגלית) 

 Thinking ahead- Treating mass mental trauma

מעגל 8 – חדשנות ו-AI למען החלמה
מאיץ טבע (בבירור של אורן), מאיץ חוסן (בבירור של ענת), פרויקט האקתון: theraplay (איכילוב - לוודא) 

ארוחת צהריים��12:15-13.15

צמיחת העיר- קהילה, שייכות ומשמעות 
לימור כהן,  מנכ"ל עיריית שדרות

13:15-13:45

מושב III: בין שתי ערים – רוני קובן מארח את ראש העיר שדרות וראש העיר ת"א - "צמיחת העיר- קהילה, שייכות 
ומשמעות 

לימור כהן,  מנכ""ל עיריית שדרות"
(VTR) לפגישה אישית מיוחדת

13:45-15:00

מושב IV: זרקור אישי: מטפלים בעין הסערה.
יו"ר ד"ר ענת בן-גל דהן, מנהלת יח' המחקר, מרכז חוסן שדרות  (מלווה בסרטונים)

פאנל טיפול בשבים: הליכה בדרך לא סלולה
ד"ר ראובני, ד"ר שלף, גלן כהן, ראש צוות תשאול חטופים שבים, לשעבר ראש מערך הפסיכולוגיה במוסד, ליאור סעדון (עו"ס עיריית ת"א)

"מציאות זה כואב" - סיפורים אישיים של מטפלי איכילוב ב"עם כלביא"

15:00-16:00
מושב V: הומור בשירות השיקום. פאנל בנוכחות אדיר מילר וחן אביגדורי. 

מראיין ד"ר טנא

דברי סיום, תודות והזמנה לשנה הבאה: הילה גונן, לאה  שלף, אורן טנא16:00-16:15


